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Uvodni slovo

VazZeni pratelé,
rok 2021 byl rokem, na ktery stale jesSté doléhal stin nelehké pandemické situace v socialnich
sluzbach. Presto se nam dafilo realizovat nase vzdélavaci i projektové aktivy a rozvijet sluzbu
odborného socidlniho poradenstvi, kde stoupal pocet nasich klientd a klientek.
V roce 2019 jsme se naucili pouzivat nastroje online svéta a v tomto roce se online aktivity
pro nékteré organizace staly tak popularni, Ze nékteré kurzy probihaly pouze touto distancni
formou. Nové jsme otevreli kurz Systémového zavadéni prace se sexualitou a vztahy
v organizaci, ktery je uréeny pro management socialnich, zdravotnich a skolskych zafizeni.
Nadale jsme pokracovali v realizaci webinarfd. Jedna ¢ast byla zamérena na podporu
pecujicich osob v ramci projektu Vzdélavani pecujicich osob v oblasti sexudlni vychovy,
podporeného Humanitarnim fondem Stredoceského kraje.
Dalsi ¢ast webinaf( pak byla vénovana odborné verejnosti a pecujicim osobam, v rdznych
tématech sexuality a vztahu.
Diky projektu Sexualita bez bariér podpofeném Magistratem Hlavniho mésta Prahy jsme
se zaméfili na destigmatizaci sexudlniho nasili u lidi se zdravotnim znevyhodnénim. V ramci
projektu probéhla fokusni skupina zamérena na mapovani tématu sexualniho nasili mezi lidmi
se znevyhodnénim, resSerSe zahrani¢nich zdroji k tématu sexudlniho nasili, kulaty stual,
prednasky a vydali jsme ¢tyfi odborné ¢lanky k tomuto tématu.
Dale jsme se vénovali finalizaci vystup( naseho dvouletého projektu Systémového zavadéni
prace se sexualitou a vztahy v socidlnich zafizenich, ktery je realizovan s financ¢ni podporou
Evropského socidlniho fondu - Operac¢niho programu Zaméstnanost.
V roce 2021 se nam také podafrilo realizovat stdZ v Norsku. Diky ni jsme ziskali informace
k metodé PLISSIT, kterou aplikujeme do nasi praxe. Stdz byla realizovdna v ramci projektu
s nazvem Metoda PLISSIT - nové moznosti pro praci se sexualitou na zakladé rozvoje
bilateralni spoluprace podpofeného Nadaci OSF v programu Active Citizens Fund. Ziskané
zahrani¢ni znalosti jsme nasledné prinesli do Ceské republiky a zrealizovali 2 workshopy
a nasi prvni mezinarodni konferenci. Tyto aktivity byly podpofeny projektem Rozvoj
bilaterdlnich vztahl v tématu sexuality osob se zdravotnim postiZzenim 2 podpofeného
z Fondu pro bilaterdlni vztahy v rdmci EHP a Norskych fondu.
Dalsim vysledkem nasi dlouhodobé zahrani¢ni spoluprace, tentokrate s Holandskem, bylo
vydani knihy Pojdme se bavit o sexualité a vztazich. Metodiky podpory osob s mentalnim
postizenim v jejich sexualnim vyvoji. Kromé této publikace jsme vydali dalsi edukac¢ni material
Obrazkové karty: sexualita, intimita a vztahy, ktery pomaha pedagoglim a pedagozkam citlivé
otevrit toto téma v materskych Skoladch a na prvnim stupni zadkladnich a specialnich skol.
Chtéli bychom touto cestou také podékovat celému tymu, ktery je pro nas kazdodenni
inspiraci a neboji se novych vyzev, které na nas cekaji. A také dékujeme vSem, ktefi s nami
spolupracuji a pomahaji tak zkvalitnit Zivot lidi se znevyhodnénim.

TésSime se na dalsi spolupraci a nové prilezitosti.
Dékujeme za podporu a prizen,

Lucie Sidova & Petra Hamernikova
zakladatelky organizace Frega
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Co délame

Pomahame lidem se zdravotnim postizenim,
senioriim a seniorkam zit naplno.

Freya nabizi komplexni sluzby v oblasti sexuality a vztaht pro:

P osoby s télesnym a mentalni znevyhodnénim,
W seniory a seniorky,

A management organizaci,

@ pelujici osoby a blizkeé:

Poskytujeme tyto sluzby:

€ akreditované kurzy MPSV v oblasti sexuality a vztaht

P metodickou pomoc se zavadénim systému prace se sexualitou a vztahy do zafizeni
socialnich, Skolskych a zdravotnich sluzeb

B poradenstvi, konzultace, psychoterapii a supervize v oblasti sexuality a vztah(

@ vzdélavaci skupiny pro pecujici osoby (rodice, opatrovniky)

P webinare

¥ odborny vycvik pro konzultanty a konzultantky pro oblast sexuality a vztaht

B odborné socialni poradenstvi, které je zdarma

B pomlicky pro préaci s tématem sexuality a vztaht
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Co délame

Vedeni organizace

Rodinni prislusnici/e, Pracovnici/e
opatrovnici/e organizace

. Pracujeme se vSemi stranami trojuhelniku pomoci, jehoZz stfedobodem je klient
¢i klientka. Pravé oni a jejich kvalita zivota jsou tim, k ¢emu naSe cinnost
sméruje. Jednotné a konzistentni postupy v oblasti sexuality a vztah( ulehcuji
pristup a postup v reseni tématu sexuality a vztah(. Podporu, pomoc a konzultaci
vSak potrebuji vSichni, ktefi jsou soucasti trojuhelniku pomoci.
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P Lucie Sidova - vykonna Feditelka

4 Petra Hamernikova - feditelka vzdélavani

A Véra Petlanova Zychova - socialni pracovnice, lektorka
@ Veronika Dolezalova - office manazerka

‘ Bara Rozicova - koordinatorka projektu, lektorka
.Jolana Novotna - lektorka

.Magdaléna Hankova - lektorka

‘ Pavla Speldova - terapeutka, lektorka
W zdenka Faltynkova - fyzioterapeutka, ergoterapeutka, lektorka

4 Petra Kutalkova - expertka na metodu HCD, vyzkumnice
‘ Bara PSenicova - expertka na evaluaci

» Markéta Malatova - asistentka PR

‘ Petra Kratochvilovad - ekonomka, ucetni
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Rok 2021 v ¢cislech

b Celkovy pocet vzdélavacich akci: 139.

4 Celkovy pocet akreditovanych &koleni: 81.

4 Celkovy pocet podpurnych skupin pro pecujici

| osoby v oblasti sexuality: 35.

¥ Pocet poskytnutych poradenstvi v ramci sluzby
odborné socialni poradenstvi: 404.

4 Celkovy pocet proskolenych osob: 2 524.
¥ Z toho celkem: pecujicich osob: 437.

‘ Pocet osob proskolenych v akreditovanych kurzech: 1 447.
W Celkovy pocet webinara: 12. ¥ -

B Pocet osob proskolenych na webinéfich: 233. :

' Pocet kurzl pro sexudlni asistenty
a asistentky: 1.

B Pocet proskolenych sexuélnich

asistentl a asistentek: 10.

b Pocet proskolenych osob v ramci
vycviku konzultant/ka pro oblast
sexuality a vztahu: 17.

| 4 Celkovy pocet vycvikl
konzultant/ka pro oblast
sexuality a vztahu: 1.




Vzdélavani

Rok 2021 byl stale ovlivnén covidovou situaci. Cast kurzt stale probihala v online
prostredi. Potésilo nas, kdyz jsme se mohli vratit k osobni formé vzdélavani.

Pokracovali jsme ve Skoleni akreditovanych kurza:

B Sexualita lidi s mentalnim hendikepem.

W Sexualita lidi s PAS.

P Sexualita lidi v seniorském véku.

¢ Sexualita lidi s télesnym hendikepem. Cesta k napInéni potieb.
W Sexualita aneb Jak o ni komunikovat.

Nové jsme zavedli 16hodinovy kurz pro management organizaci, ktery se zaméruje
na systémové zavadéni prace se sexualitou a vztahy. Zavadéni prace se sexualitou
v zarizenich neni jen o sepsani protokolu sexuality, ale také o tom, jak praci
se sexualitou a vztahy dobfe zavést do praxe organizace, aby protokol sexuality
nezUstal lezet v Supliku.

Kurz se jmenuje Systémové zavadéni prace se sexualitou a vztahy v organizaci
a protokol sexuality. Je akreditovdn MPSV a muzZeme ho uskutecnit pfimo pro Vas
tym v organizaci.

Celou nabidku kurzd najdete na nasem webu https://www.freya.live/cs/nase-
kurzy/kurzy-pro-organizace.

Velky ohlas mély webinare pro verejnost, které probéhly v online prostredi
a nabidka témat byla Siroka:

@ Jak naucit ¢lovéka s mentalnim postizenim vnimat soukromi a respektovat
soukromi ostatnich.

W Sexualita lidi s tézkym hendikepem.

¥ Sexualita lidi s PAS.

d Jak na sexuélni vychovu déti s PAS.

W Hyzgiena jako souéast sexuality.

W Kruhy podpory.

W Modelové situace.

< Jak pracovat s doteky

Zdarma jsme také realizovali vzdélavaci webinafe pro ty, co si objednali nasi novou
knihu: Pojdme se bavit o sexualité a vztazich, kterd je metodikou pro sexualni
vychovu lidi s mentalnim znevyhodnénim.

Cilem bylo naucit lidi s knihou pracovat, aby ji mohli vhodné vyuzivat v praxi.

Webinare pro nas také pripravili:

4 Psycholog Hynek Latta s tématem Sexualita a jeji misto v Zivoté.
W Vyzkumnice a lektorka Magdaléna Hankova s tématem Matefstvi Zen se znevyhodnénim.
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https://www.freya.live/cs/nase-kurzy/kurzy-pro-organizace

Vzdélavani

V ramci projektu Sexualita bez bariér podpofeného Magistratem Hlavniho mésta Prahy byly
realizovany webinafe pro organizace pracujici s lidmi se znevyhodnénim na téma: Sexudlni
nasili a osoby s télesnym postizenim: Co o ném (ne)vime?, ktery lektorovala Magdaléna
Hankova s lektorkami z Frey Petrou Hamernikovou nebo Lucii Sidovou.
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V tomto roce také probéhl druhy béh 56hodinového akreditovaného uceleného vycviku:
Konzultant/konzultantka pro oblast sexuality a vztah( v socidlnich a Skolskych zafizenich.

Diky podpofe Humanitarniho fondu Stfedoceského kraje bylo realizovdno 15 edukacnich
skupin pro pecujici osoby o clovéka se znevyhodnénim. Zakladem nasSi prace v ramci
rodicovskych skupin bylo pomoci pecujicim osobdm porozumét chovani déti, dospélych
v oblasti sexuality a vztahl. A predat jim nastroje, pomucky, které jim pomohou pracovat
s timto tématem. Hlavni oblasti, které byly feSeny na rodicovskych skupinach byly: soukromi,
doteky, hranice a hygiena. U dospélych osob pak téma vztahu.

Byl ukonc¢en druhy vycvik pro sexudlni asistenty a asistentky a proskoleno bylo 10
osob.
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Odborné socialni poradenstvi

Freya poskytuje odborné socidlni poradenstvi jiz tfetim rokem a je zaméfeno na podporu
v oblasti sexuality a vztah( lidi se znevyhodnénim, senior(l a seniorek.

Na tuto sluzbu se za jeji plsobnosti obraceji predevsim rodice lidi se znevyhodnénim,
pracovnici a pracovnice socialnich sluzeb a také samotni lidé s rlznym znevyhodnénim. Nase
socidlni pracovnice pracuji s détmi, dospivajicimi, dospélymi lidmi a také se seniory
a seniorkami.

NejcastéjSimi zakdzkami byla témata tykajici se sexualni vychovy/osvéty, véetné edukace, jak
pracovat se vzdélavacimi pomickami k tématu sexuality a vztaht u lidi se znevyhodnénim.
Castym okruhem témat byly také mezilidské vztahy, sexudlni orientace a Feseni krizovych
situaci spojenych se sexudlnim chovanim ¢lovéka se znevyhodnénim.

Dalsi dotazy se tykaly sluzby sexualni asistence (informace o cené, nabidce sluzeb, postupu
sjednani si sluzby atd.).

Zaznamenali jsme také zvysSeny zdjem o podporu ze strany pracovnikl/pracovnic socialnich
sluzeb, a to zejména v oblasti rfeSeni krizovych situaci spojenych se sexualitou c¢lovéka
se znevyhodnénim.

Poradenstvi bylo nabizeno ve formé osobnich schlizek, online konzultaci, telefonnich hovor(
nebo emailu. Poradenstvi bylo realizovano jak ve formé pravidelnych a ndvaznych konzultaci,
tak jednorazovych schizek.

e VAL VYCHOVA
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Dalsi aktivit_y

Prednasky na konferencich

Prednaseli jsme na vefejnych vzdéladvacich akcich pro socidlni a zdravotni oblast,
napft. na Sexuologické konferenci v Ceském Krumlové, konferenci Neurorehabilitace a kvalita
Zivota - po mrtvici do aktivniho Zivota, porfadané organizaci Ergoaktiv. Jako prednasejici jsme
se zUcastnili také 8. multioborové odborné konference Ceské asociace paraplegikti - CZEPA,
z.s., s nazvem Léc¢ba a rehabilitace spindlnich pacientd pred 30 lety a dnes.

A také jsme spolupracovali s festivalem Jeden svét.

Vydali jsme edukacni pomucky

v

Kniha je metodikou podpory osob s mentdlnim postiZzenim v jejich sexudlnim vyvoji. Je prvni
knihou tohoto druhu v Ceské republice. Je uréena predevéim pro praci s lidmi s leh¢im
mentalnim znevyhodnénim.

Kniha ma celkem 192 stranek a obsahuje mnoho pracovnich listd a otdzek k tématu.

Dava uceleny navod, jak téma sexuality spravné, citlivé a s respektem uchopit.

Metodiku se ndm podarilo vydat diky sbirce Znesnaze21.
Dékujeme Znesnaze21 a vSem, ktefi vydani knihy podpofili.




Dalsi aktivity

& OBRAZKOVE KARTY: Sexualita, intimita a vztahy.

Sada karet pomUze pedagoglim a pedagozkam citlivé a s respektujicim pristupem otevrit téma
sexuality, intimity a vztahQ u déti v matefskych Skolach, zakladnich i specidlnich Skolach.
Pomdicka jim usnadni edukaci a vysvétlovani zaddouciho a nezadouciho chovani pomoci
vizualizace, karty je mozné pouzit pfi tvorbé pravidel a nastavovani hranice v oblasti
sexuality, intimity a vztaha v kolektivu.

Sada obsahuje 30 karticek, které znazornuji 15 situaci. Ke kazdé situaci jsou dvé karticky
zobrazujici zadouci a nezddouci chovani v oblasti sexuality, intimity a vztaht(. Dité tak muze
vedle sebe vidét vizuadlné znazornéné zadouci a nezadouci chovani. Jednotlivé karty jsou
v pravém dolnim rohu oznaceny stejnou barvou pro lepsi identifikaci toho, jaké karty patfi
do sady.

Vsechny nase pomlcky pro praci se sexualitou a vztahy najdete zde:
https://www.freya.live/cs/sluzby/edukacni-pomucky
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Dalsi aktivit_y

Pojd'me
se bavit
o sexvualite

Metodika pedpary osob s mentélnim postiZenim v jejich sexudlnim vyvei.

Nova kniha Pojdme se bavit o sexualité.

Priklady obrazk( nového
edukacéniho pexesa.

Pomuicky pro praci s osobami
se znevyhodnénim.




Proje kt_y
1. Metoda PLISSIT

nové moznosti pro praci se sexualitou na zakladé
rozvoje bilateralni spoluprace.

Projekt podporila Nadace OSF v ramci programu Active Citizens Fund, jehoz cilem je
podpora obcanské spolec¢nosti a posileni kapacit neziskovych organizaci. Program je
financovan z Fondd EHP a Norska.

2. Rozvoj bilaterdlnich vztaho v tématu sexuality
osob se zdravotnim postizenim 2

Projekt byl podpofen z Fondu pro bilaterdlni vztahy v rdmci EHP a Norskych fondl( 2014 -
2021.

Diky témto projektiim jsme realizovali aktivity ve spolupraci s norskymi partnery.

V Fijnu 2021 jsme navstivili Norsko.




Projekt_y

V Fijnu 2021 jsme navstivili Norsko. Nasim primarnim partnerem byla norskd obec Verdal,
kterd v letech 2015 - 2017 zahdjila unikatni projekt zaméreny na pobytova zafizeni a denni
stacionare a kterd provozuje socidlni a zdravotni sluzby. Cilem tohoto projektu bylo zamérit
se na sexualitu a sexudlni zdravi osob s postiZzenim a systémové zavedeni prace se sexualitou
do praxe pomoci metody PLISSIT. Tato metoda se soustfedi na komunikaci a poradenstvi
v oblasti sexuality a sexudlniho zdravi osob se zdravotnim postizenim. Obec Verdal vybrala
zastupce, ktefi nejprve proskolili tym Freya o metodé PLISSIT. Predstavili norsky systém
zdravotnictvi a socialnich sluzeb, také byla zajisténa prohlidka konkrétnich zarizeni socialnich
a zdravotnich sluzeb v Norsku v kraji Trondelag. Navstivili jsme celkem 4 organizace: USHT
Trondelag Nord, NAKU, Verdal kommune, Steinkjer kommune Feigeland.

Usporadali jsme mezinarodni konferenci a workshopy.

<4

V listopadu probéhly dva workshopy zaméfené na metodu PLISSIT a vytvoreni prostredi
pratelské sexualité.

Workshopy vedli zastupci a zastupkyné norské partnerské organizace.
Proskoleno bylo celkem 23 lidi.
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Projekt_y

€ Mezinarodni konference

Na workshopy navazovala konference s ndzvem Cesta ke zdravé sexualité lidi s postiZzenim.

Zucastnilo se jich celkem 38 lidi. Kromé norskych partner( byl program konference zaméren
na piiklady dobré praxe, které v CR pro praci se sexualitou mizeme vyuZit.

e to Norway & Verdal!
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Dalsi realizované projekty

3. Systémové zavadeéni prace se sexualitou a vztahy
v socidlnich zarizenich

V ramci projektu nastavujeme ve dvou socidlnich zafizenich systém prace s tématem sexuality
a vztahd tak, aby vyhovoval potfebam vsSech =zapojenych aktér(/aktérek -
pracovnik(/pracovnic zafizeni, klient(/klientek a jejich rodinnych prislusnika.

Hlavnim cilem je umozZnit klientkdm a klientim naplhovat své potfeby a prava v oblasti
sexuality a vztah( prostrednictvim kvalitnich socidlnich sluZzeb. Cestou k tomuto cili budou
konkrétni opatreni, vytvorend na miru danym zarizenim a vSem aktéram, kterych se téma tyka
a zapojuje je do procesu zavadéni zmén.

Projekt ¢. CZ.03.3.X/0.0/0.0/17_083/0014024 je realizovan s finan¢ni podporou Evropského
socialniho fondu - Operac¢niho programu Zaméstnanost.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

4. Vzdélani pecujicich osob v oblasti sexualni vychovy

Cilem projektu bylo zvySeni podpory a edukace pecujicich osob v oblasti prace se sexualitou
a vztahy jejich déti se znevyhodnénim.

V ramci projektu probéhlo 15 prednasek pro rodic¢e a pecujici osoby.

Bylo mozné si vybrat z nasledujicich prednasek:

€ Uvod do sexuality osob s mentilnim hendikepem.

'Préce s doteky u déti a dospélych s mentalnim postizenim.

WJak naucit dité ¢i dospélého Elovéka s mentdlnim znevyhodnénim vnimat
soukromi a respektovat soukromi ostatnich lidi?

B sexualita déti a lidi s tézkym mentalnim postizenim.

P Jak na sexualni vychovu u déti a lidi s mentalnim hendikepem?

'Jak na sexudlni vychovu u déti a lidi s PAS?

Proskoleno bylo celkem 137 lidi.

Projekt byl podpofen 2z dotaci ze Stfedoc¢eského Humanitarniho fondu v rdmci
Tematického zadani ,Socialni oblast"”.

Stredocesky kraj
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Dalsi realizované projekty

5. Sexuadalita bez bariér

Cilem projektu bylo otevfit a destigmatizovat téma sexualni osvéty a prevence sexualniho
nasili mezi lidmi se zdravotnim postizenim a dat jim nastroje, jak mu predchazet ¢i jak ho
resit.

Do projektu byla zapojena Mgr. Magdalena Hankovad Ph.D., kterd je sama na voziku a byla
peer spolupracovnici projektu. Podilela se na pfipravé workshop, letdku a psani ¢lanku.

<4

Projekt byl zahdjen ramcovou reSersi zahrani¢nich anglicky psanych akademickych,
vzdélavacich i popularné naucnych textl. ldentifikovali jsme hlavni témata, jez se vztahuji
k problematice sexualniho nasili u lidi s télesnym handicapem. Pro analyzu jsme z vice nez 40
textd vyuzili ty, které popisovaly situaci v zemich geograficky ¢i kulturné blizkych Ceské
republice. HlubSimu studiu bylo podrobeno 21 zdroji, které se tématem ¢i jeho c¢asti
zabyvaly. Cilem reSerSe nebylo poskytnout vycerpavajici popis a data, ale vytvofit odrazovy
mUstek pro toto malo diskutované a zkoumané téma. Vysledky reserse byly vyuzity jako
podklad pro ¢lanky a pripravu fokusnich skupin.

Skrze reSerSi jsme dospéli k 6 kategoriim sexudlniho nasili, jemuz jsou lidé s télesnym
postizenim vystaveni a 12 typUm bariér, jez ztéZuji prevenci sexudlniho nasili vici této
skupiné a podporu obéti v pripadé, Ze jiz k sexudlnimu nasili dojde (nékteré z bariér i typl
nasili se obsahové prekryvaly).

Diky resersi se ukazalo, Ze problematika sexualniho nasili u lidi s télesnym postizenim je
tématem vyrazné mensiho mnozstvi textll nez napf. problematika sexudlniho nasili u lidi
s intelektualnim handicapem ¢i u lidi se sluchovym postizenim. To jen dokresluje skute¢nost,
Ze se jedna o téma, jemuZ neni vénovana vétsi pozornost. Tento fakt se potvrdil i na fokusni

skupiné.




Dalsi realizované projekty

€ Tvorba ¢lanki

Celkem jsme publikovali na nasem webu a socidlnich sitich (Instagram, Facebook) 4 c¢lanky,
jejichz cilem bylo otevFit téma sexudlniho nasili v cilové skupiné projektu.

Prvni ¢lanek: Nejcastéjsi myty o sexualité lidi s télesnym postiZzenim.
Odkaz na ¢lanek: https://www.freya.live/cs/o-sexualite/clanky/81/nejcastejsi-myty-o-
sexualite-lidi-s...

Druhy c¢lanek: Neviditelné obéti sexualniho nasili: zkusSenosti lidi s télesnym postiZenim
se sexualnim nasilim.

Odkaz na ¢lanek: https://www.freya.live/cs/o-sexualite/clanky/82/neviditelne-obeti-
sexualniho-nasili:-zkusenosti-lidi...

Treti clanek: Partnerské vztahy osob s télesnym postiZzenim: od tabu k realité.
Odkaz na clanek: https://www.freya.live/cs/o-sexualite/clanky/83/partnerske-vztahy-osob-
s-telesnym-postizenim:..

Ctvrty ¢lanek: Sexualni nasili: Co o ném (ne)vime
Odkaz na ¢lanek: https://www.freya.live/cs/o-sexualite/clanky/84/sexualni-nasili:-co-o
nem-(ne)vime.-. .

€ Realizace prednasek

Realizovali jsme celkem 4 prednasky. Jedna probéhla osobné a byla oteviend vsem
z pomahajicich profesi, druhd probéhla pro organizace CZEPA a byla online, dalsi dvé
probéhly online.

Zajem o téma byl z naseho pohledu obrovsky. Celkem se prednasek zucastnilo 108 lidi.
Kapacita byla velmi brzy naplnéna.

€ Fokusni skupina

Uskutecnili jsme Fokusni skupinu pfimo v organizaci CZEPA. Zucastnili se ji lidé, ktefi maji
télesné postiZeni a zaroven pracuji pro CZEPU jako peer poradci a poradkyné. Celkem se FG
Ucastnilo 9 lidi.

Jak diskuse ukazala, sexualni nasili, zejména pak to, jemuz jsou lidé vystaveni ze strany
persondlu sociadlnich a zdravotnich sluzeb, je intenzivné pocitovanym problémem. Jako forma
nasili i bariéra prevence a pomoci je pak touto skupinou chapana castd desexualizace lidi
s postizenim, jiZ je potfeba fesit.

Peer mentofi a mentorky jsou témi, kdo mohou byt dlleZzitym ¢lankem pomoci obétem
sexudlniho nasili z fad lidi s télesnym postizenim. K tomu vsSak potrebuji spolehlivé informace
o0 moznostech pomoci i znalosti organizaci, jeZz takovou pomoc poskytuji. Tyto organizace by
naopak mély zvaZovat pristupnost sluZzeb pro lidi s postiZzenim. Organizace Freya proto bude
pracovat na propojeni CZEPA a specializovanych subjektu.

Oa [ f 1
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Dalsi realizované projekty

€ Kulaty stdl

Vystupy projektu a analyz byly shrnuty na kulatém stolu, ktery probéhl 18. 11. 2021.
Zucastnilo se ho 9 osob.
Vystupem kulatého stolu byl seznam krok( k resSeni ¢i otevieni tématu sexudlniho nasili mezi
lidmi s télesnym postizenim.
Jedné se o:

e nutnost vzdélavani, informovani a praci se sexualitou obecné,

e detabuizace a otevirani tématu sex. nasili mezi klientelou,

e tvorbu metodickych materidl( a postupd,

e posilovani empatie a senzitivizace personélu k tématu,

e tvorbu bezpecného prostredi v zafizeni,

e vliv projektu na cilovou skupinu.

Projekt pomohl otevfit téma sexualniho nasili u lidi se znevyhodnénim. Otevrel diskuzi mezi
pomahajicimi profesemi a klienty/klientkami sluzeb. Ukdazalo se, Ze se o tématu mnoho
nemluvi a pomahajici profese ¢asto nevédi, jak o tématu mluvit a jak postupovat v pripadé,
7e se o sexualnim nasili dozvi. To, co obé skupiny potfebuji, jsou informace a vzdélavani.

Projekt byl realizovadn s finan¢ni podporou hlavniho mésta Prahy.

-
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Rekli o nés

Vycvik: Konzultant/ka pro oblast sexuality
a vztahu

"Chtéla bych také moc podékovat nasim
krasnym lektorkam. Vas kurz mi dal prostor
opét otestovat své moznosti a nakouknout
a zamyslet se nad svymi silnymi i slabymi
strankami. Vase otevrenost a profesionalita
meé naprosto pohltila a  okouzlila.
..... a kolegové, uz dlouho jsem nepotkala
tak uzasné lidi, kteri jsou pro svoji nelehkou
profesi tak zapaleni....lidi, kteri pracuji na
tom spravném misté....a tim myslim uplné
vsechny, kteri se kurzu zucastnili. VSem
moc moc dékuiji.....obcas nad sebou a svoji
praci pochybuiji.....a s Vama se mi opét
otevrela cesta dal......Dékuji."

Renata Béhohlavkova
ucastnice vycviku Konzultant/ka pro oblast sexuality
a vztahu v organizacich




Rekli o nas

Rodicovska skupina Praha

"Chci Vam za nas jesté jednou moc podékovat.
Mné uz z webu prislo, ze to bude prinosné
setkani pro nasSi rodicovskou skupinu,
ale néjak jsem vubec netusila, jak moc to bude
skvélé a objevné.

Pani lektorka nas ohromila, byla vyborné
pripravena a velmi profesionalni, zaroven
ale velmi mila a empaticka. Flexibilné reagovala
na vSechny nase dotazy, a ze jich bylo hodné.
Moc zajimavé bylo sdileni konkrétnich
zkuSenosti z praxe. Bylo to krasné, zivé,
interaktivni setkani."

Barbora Chuecos
Ucastnice rodic¢ovské skupiny




Rekli o nas

Kurz: Sexualita lidi s mentalnim hendikepem

"Chci Vam podékovat za velmi prijemné
straveny den, kdy jsem se dozvédéla nejen
nové informace o sexualité lidi
s postizenim, ale uvédomila jsem si i fadu
situaci, které jsem dosud prehlizela,
neprikladala jsem jim dulezitost. Prednasku
mate velmi pékné, logicky koncipovanou
tak, zZe zahrnuje vSechna témata jak
smerujici ke klientim, tak k jejich pecujicim
i  pracovnim kolektivim v socialnich
sluzbach."

ucastnice kurzu
Sexualita lidi s mentalnim hendikepem




Publicita

Rijen 2021, Bulletin Kolibfik, rozhovor s Lucii Sidovou, Prace
se sexualitou u lidi se znevyhodnénim, clanek zde.

20.8. 2021, Krysi doupé, podcast s Lucii Sidovou, Chceme bofit
myty o tom, kdo je sexualni asistentka, podcast zde.

24. 8. 2021, Ceské dichody, Karolina Lebedova v rozhovoru
s Lucii Sidovou, Sex seniord nema byt tabu, je zdravé
uspokojovat potreby, clanek zde.

3. 9. 2021, Heroine, Lucie Konecna, Tajny Zivot seniorii: Sex
ve starsim véku nezmizi, jen se za néj vice stydime, clanek zde.

14. 7. 2021, Rodina, prostituce, podnikani, rozhovor s Petrou
Hamernikovou na téma: Snazime se podporit sexualitu seniori
a seniorek a lidi s hendikepem, podcast zde.

5. 8. 2021, Heroine, Irena Hejdova, Nehybu se moc, ale jsem
normalné do pohody. Film o potrebach lidi s hendikepem, clanek
zde.

Kvéten 2021, Zena aktualné.cz, Klara Elsikova, Masturbuji
i seniofi a vhnimame to jako nechutnost. Intimita starsich je stale
tabu, clanek zde.

Kvéten 2021, Novy prostor, Anna Sochorova v rozhovoru s Lucii

Sidovou, Kazdy si zaslouzi byt milovan, clanek zde.
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https://www.freya.live/files_public/elfinder/kolibrik.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fflBoJdqyAE
https://ceskeduchody.cz/rozhovory/lucie-sidova-freya-sex-senioru-nema-byt-tabu?fbclid=IwAR1rHd_nIf8z0QuPWI2Wpe0bgrQjzUdfRbC0kYKshPgpMQ-_5WlReuMCqx8
https://www.heroine.cz/vztahy-a-sex/5791-tajny-zivot-senioru-sex-ve-starsim-veku-nezmizi-jen-se-za-nej-vice-stydime
https://audioboom.com/posts/7902626-petra-hamernikova-snazime-se-podporit-sexualitu-senioru-a-seniorek-a-lidi-s-hendikepem
https://www.heroine.cz/kultura/5569-nehybu-se-moc-ale-jsem-normalne-do-pohody-film-o-sexualnich-potrebach-lidi-s-postizenim
http://xn--aktualn-w9a.cz/
https://zena.aktualne.cz/intimni-zivot-ma-i-vase-babicka-a-je-to-normalni/r~1ee94184b88711eb9cafac1f6b220ee8/
https://www.freya.live/files_public/elfinder/clanek.png

Podékovani

MINISTERSTVO PRACE KA L
A SOCIALNICH VECI o

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanos

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

INedace0sF VOV el iechtenstein  Norwa
Norway grants grants

DEKUJEME.
Diky Vasi podpore jsme mohli téma
sexuality v socialnich a skolskych

zarizenich posunout zase o kus dal.




Kontakt

Freya, z. s.,
Brezinéveska 92,
250 64 Hovorcovice
IC: 06051391

www.freya.live

www.box.freya.live

j]@Freya.vzdeIavani
freya_vzdelavani



https://live.us20.list-manage.com/track/click?u=41a48ceac1cb74444d30702ff&id=38e095fc51&e=72399fd3a3

Financni zprava

Freya, z.s.

Sidlo: Biezinéveska 92, 250 64, Hovoréovice

DIC: CZ 060 51 391

IC: 060 51 391

Sp.zn.: L 68014 vedena u Méstského soudu v Praze

~ PRILOHA
k Uéetni zAvérce za rok 2021

I.
Obecné informace

Nazev niéetni jednotky: Freya, z.s.
Pravm forma: spolek
Datum vzniku: 23.5.2017

Uéel spolku: Vzdélavani a preventivni ¢innost v oblasti vztahi a proZivani sexuality cilovych
skupin.
SniZzovani stigmatu a piedsudk( spojenych se sexualitou cilovich skupin.
Poukazovani na potiebnost systémovych zmén v oblasti vztahi a proZivani
sexuality klientt a klientek, zavislych na péci druhych osob zejména v pobytovych
zafizenich socidlnich a zdravotnich sluZeb a u lidi ktefi nemohou napliovat svou
sexualitu sami a potfebuji asistenci. .
Prosazovani sluzby sexualni asistence v CR.
Rozvijeni spoluprace statnich i nestatnich instituci, které se podili na pomoci
cilovym skupinam ve vztahu k napliovani vztahui a sexuality a predchazeni
sexualnimu nasili.

Organy spolku: Spravni rada

Clenky: Megr. Lucie Sidova
Prosecka 52/71, Prosek, 190 00, Praha 9
Petra Hamernikova, Dis
Brezinéveska 92, 250 64 Hovorcovice

Jednani za spolek: Jménem spolku jednd navenek samostatné kazdy ze €lent spravni rady. Pouze v
piipadé, Zze jde o uzavieni smlouvy s hodnotou plnéni pfevysujici 20 tisic K¢
véetné DPH, vyzaduje se k platnosti pravniho jednani podpis dvou ¢lent spravni
rady. U smluv s opakujicim se plnénim se tato hodnota posuzuje v souhrnu za dobu
trvani smlouvy, nebo, jde-1i o smlouvu na dobu neuréitou, za 12 po sobé jdoucich
meésicu. Jde-li o dispozici s nemovitosti, prijeti nebo poskytnuti ivéru éi pujcky,
vystaveni ¢i aval sménky, piipadné pfevzeti ruceni za cizi dluh, vyzaduje se podpis
dvou ¢élenti spravni rady vidy.

Hospodaieni spolku: O uziti majetku rozhoduje spravni rada.
Rozvahovy den: 31. 12, 2021
Okamzik sestavent itéetni zavérky: 01.05.2022

Osoba, kterd iicemi zavérku sestavila: Ing. Petra Kratochvilova

Oa A &M AN POp



Financni zprava

1I.
Informace o ucetnich metodach a obecnych ucetnich zasadach

. Zpusob ocenéni nakupovanych zasob: Zasoby se oceniuji v pofizovacich cendch, uctuji se metodou B (do
spotieby).

. Zpusob ocenéni dlouhodobého majetku: Organizace nevlastni Zadny dlouhodoby majetek.

. Zmény zpusobu ocefovani, postupl Gétovani, uspofadani polozek uéetni zavérky oproti pfedchazejicimu
ucetnimu obdobi: Zadné zmeény nenastaly.

. Zpusob uplatnény pii pfepoctu udajii v cizich ménach: denni kurz CNB

. Rezervy ani opravné poloZky nejsou tvoreny.

. Ugetni zaznamy jsou zpracovavany iéetnim programem Pohoda, iéetni doklady jsou archivovany v sidle
organizace. Ostatni zaznamy jsou uchovavany v digitalizované podobé na odlidném misté.

ITI.
Dopliujici informace k rozvaze a vykazu zisku a ztraty

. Finanéni leasing: Neni.
. Pohledavky a zavazky dlouhodobé: Nejsou.
3. Souhmna vy$e dalsich pohledavek a zavazkil, které nejsou sledovany v bézném ucetnictvi a nejsou
uvedeny v rozvaze: Nejsou.
. Vlastni jméni: Neni
. Fondy: Nejsou vytvareny.
. Osobni naklady: 1 888 tis. K¢, z toho naklady pfipadajici na statutarni zastupce: 0 K¢.
. Daiové nedoplatky u mistné pfislusnych finanénich organt: Nejsou Zadne.
. Vyse stanovenych odmén a funkénich pozitkii ¢lenim statutarnich, kontrolnich nebo jinych organi:
Zadné takové odmeény nebyly vyplaceny.
. Zpusob zjidténi zdkladu dané z pfijmu: Sledovano ¢lenéni piijmu na pfijmy, které jsou pfedmétem dané,
které nejsou predmeétem dané a které jsou od dané osvobozené, sledovany naklady souvisejici s piijmy
z hlavni ¢innosti.
10. Vysledek hospodateni - hospodafska ¢innost: Organizace nema Zzadnou hospodafskou ¢innost.
11. Vysledek hospodareni - hlavni ¢innost: 278 tis. K¢.
12. Piijmy z hlavni ¢innosti: 965 tis. K& Zasadni ¢ast téchto pijmu tvoii piijmy za vzdélavani v oblasti
sexuality a vztaht v socialnich, zdravotnickych a Skolskych zafizenich.
13. Provozni dotace: 346 tis. KE MPSV, 99 tis. K¢ Stiedocesky kraj,122 tis. K¢ HMP, 1 653 fis. K¢é ESF
14. Piijaté ¢lenské pfispévky (Fadek 110 DP): Nejsou
15. K vyznamnym udalostem mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni ucetni zavérky
majicim vliv na ucetni zavérku nedoslo.
16. Pro dalsi body pozadované vyhlaskou 504/2002 Sb. nema uéetni jednotka napli.

V Hovorcovicich dne 01.05.2022

Megr. Lucie Sidova
¢élenka spravni rady

IR Ry



Financni zprava

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
v plnem rozsahu
ke dni 31.12.2021 Nézev a sidlo 8etni jednotky
Uil Freya, z.s. 2. s.
Ugetni jednotka doruéic 1GO Brezinéveska 92

Hovoréovice
1 x plislusnému finanénimu
% oy 06051391 250 64

Cinnosti
Hospodafska
[

-

A Néklady

Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby Soutet Al1 aZ Al
AL Spotfeba materidiu, energie a ostatnich neskladovanych doddvek

Al2 Prodané zboZi

AL 3. Opravy a udrZovani

Al 4, Néklady na cestovné

AlS. MNaklady na reprezentaci

ALB, Ostatni sluZby

Al Zmény stavu zasob vilastni €éinnosti a aktivace  Soudet A7, aZ All9.
AT Zména stavu zdsob vlastni ginnost

Al 8. Aktivace materialu, zboi a wnitroorganizaénich sluZeb

A9, Aktivace diouhodobého majetku

AL Osobni naklady Soudet ANL10. az ANIL14.
AL 10 | Mzdové naklady

AL 11 | Zakonné socidini pojistani

A .12, | Ostatni socidlni pojisténi

AL 13, | Zakonné socidlni naklady

AL 14, | Ostatni socidini naklady

AV, Dané a poplatky Hodnota AIV.15.
A V.15, | Dané a poplatky

AV Ostatni naklady Soutet AV 16. aZ AV22.
AV 16, | Smiuvni pokuty, Groky z prodleni, ostaini pokuty a pendle

A V.17, | Odpis nedobyiné pohledavky

AV 18, | Nakladové troky

AV19. | Kursové ziraty

A V.20, | Dary

A V.21, | Manka a Skody

AV, 22 | Jiné ostatni naklady

AV Odpisy, prodany majetek, tvorba Soutet ANVIL23, a2 AVIZT.
a pouditi rezerv a opravnych poloZek
Odpisy diouhodobého majetku

Prodany diouhodoby majetek

Prodané cenné papiry a podily

Prodany matenal

Tvorba a pouditi rezery a opravnych poloZek

Poskytnuté pfispévky Hodnota AVIIL28.

Poskylnulé censke prispavky a prispavky Zuelovans
mezi organizaénimi slozkami
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Financni zprava

Oznadenl

A VL Daf z pfijma Hodnota A VIIL29.
AV 29, | Daf z pijmd

Maklady celkem Soucel Al az AV
Vynosy

Provozni dotace Hodnota B.1.1.
Provozni dotace

Pfijaté pfispévky Souet B2, azB.Il4,
Fhijaté pfispévky z(dtované mezi organizaénimi sloZkami

Piijaté pfispévky (dary)

Piijalé &lenské prispévky

Trzby za viastni vikony a za zbozi

Ostatni vinosy Soufet B.IV.5. aZ BIV.10.
Smiuvni pokuty, droky z prodieni, ostatni pokuty a pendle

Platby za odepsané pohledaviky

Viynosove Groky

Kursové zisky

Ziétovani fondd

Jiné ostatni vymosy

Triby z prodeje majetku Soutet BV.11. aZ BV.15.
Triby z prodeje diouhodobého nehmotného a hmotného majetku

Triby z prodeje cennych papini a podild

Triby z prodeje matenaiu

\Wynosy z kratkodobého finanéniho majetku

Vynosy z diouhodobého finanénine majetku

Wynosy celkem Soucet B a* BV.

Vysledek hospodafeni pfed zdan&nim F.61-(f.39-F.37)
Vysledek hospodafeni po zdanéni P 62-F 37

Podpisovy zaznam statutarniho organu uéetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je Géatni jednotkou:

Pravni forma Uetni jednotky: Piedmét podnikéni:

Vzdbldwdnia poskylovan! oswiiovyich slufeb v oblast vzisht

s a sexuality
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Financni zprava

s ROZVAHA oy
Vv plnem rozsahu Freya, z.s. z. s.
) Bfezinéveska 92
ke dni 31.12.2021 Hovoréovice

(v celych tisicich K&) 250 64

Ugetni jednotka dorugi: ko
1 X pfisiusnému fin. organu 06051391

Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
ucetniho obdobi uéetniho obdobi

1 2

o

Diouhodoby majetek celkem Soucet Al aZ AIV.
Diouhodoby nehmotny majetek celkem Soucel Al1 a2 AlT.
MNehmotne vysledky wwzkumu a vyvoje {012
Software (013)
Oceniteing prava (014)
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek (018)
Ostatni dlouhodoby nehmoeiny majetek (019)
Nedokondeny diouhodoby nehmaotny majatek (041)
Poskylnuté zélohy na dlouhodoby nehmotny majetek (051)
Diouhodoby hmotny majetek celkem Soucet A1, a2 AlL10.
Pozemky (031)
Umélecka dila, pfedméty a sbirky (032)
Stavby (021)
Hmoiné movité véci a jejich soubory (022)
Péstitelské celky trvalych porosti (025)
Dospéla zvifata a jejich skupiny (026)
Drobny diouhodoby hmotny majetek (028)
Ostatni dlouhodoby hmotny majetek (023)
MNedokonéeny diouhodoby hmotny majetek (042)
Poskyinuté zalohy na diouhedoby hmotny majetek (052)
Diouhodoby finanéni majetek celkem Soudet AN aZ AlLG.
Podily — oviadana nebo oviadajici osoba (061)
Podily — podstatny viiv 062)
Diuhowvé cenné papiry drzené do splatnosti (063)
Zapljcky organizatnim slozkam (066)
Ostatni dlouhodobé zapUjiky (067)
Ostatni dlouhodoby finanéni majetek (069)
Opravky k diouhodobému majetku celkem Soudet AV.1.aZ AIV11.
Opravky k nehmotnym vysledkim wizkumu a vyvoje 072)
Oprévky k softwaru (073)
Oprévky k ocenitelnym pravim (074)
Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku (078)
Opravky k ostatnimu diouhodobému nehmotnému majetiku (073)
Opravky ke stavbam 081)
Oprévky k samostatnym hmotnym movitym v&cem a souborim

ych movitych véci (082)
Opréavky k pastitelskym celkim trvalych porosti (085)
Opravky k zakladnimu stadu a taZznym zvifatim (08a)
Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku (088)

Opréavky k ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku (089)
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Financni zprava

Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Oznadeni u&atniho obdobl | uZetniho obdobi

a 1 2

Kratkodoby majetek cell Soudet Bl az BIV. 1204 1004
Zasoby celkem Soutet B.I1. a2 BI19.
Material na skladé 112)
Material na cestd (119)
Medokonéend vyroba (121)
Polotovary viastni wyraby (122)
Vyrobky (123)
Miada a ostatni zvifala a jejich skupiny (124)
Zbo?i na skladé a v prodejnach (132)
ZboZi na cesté (139)
Poskytnuté zalohy na zésoby (314)
Pohledavky celkem Soudet B.IL1. aZ B.I1.19.
Odbératelé (311)
Sménky K inkasu (312)
Pohledévky za eskontované cenné papiry (313)
Poskylnuté provezni zalohy (314)
Ostatni pohledavky (315)
Pohledavky za zaméstnanci (335)
Pohl. za institucemi soc. zabezpedeni a vefejného zdrav. pojisiani (336)
Dafi z pfijmd (341)
Ostatni pfimé dané (342)
Dai z pfidané hodnoty (343)
Ostatni dané a poplatky (345)
Maraky na dotace a ostatni ziétovani se statnim rozpottem (346)
Maroky na dotace a ost. 208t s rozp. organd uzem. samospr. celki (348)
Pohledavky za spoledniky sdruZenymi ve spolefnosti (358)
Pohledavky z pevnych terminowych operaci a opel (373)
Pohledédvky z vydanych diuhopis( (375)
Jiné pohledaviy (378)
Dohadné Géty aktivni (388)
Opravna polozka k pohledavkam (391)
Kratkodoby finanéni majetek celkem Soutet B.L1. a2 BINT.
PenéZni prostfedky v pokladné (211}
Ceniny (213)
PenéZni prostiedky na Gctech (221)
Majetkoveé cenné papiry k obchodovani (251)
Diuhové cenné papiry k obchodovani (253)
Ostatni cenné papiry (256)
Penize na cesté (261)
Jina aktiva celkem Soufet BIV.1. aZB.IV.2.
Maklady pfistich obdobi (381)
Prijmy pfistich obdobi (385)
Aktiva celkem Soucet A. aZB.

B.l
Bl
Bl
Bl
Bl
B. 1L
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.
B.




Finanéni zréva

Oznaceni

Stav k prvnimu dni
ucetniho obdobi

Stav k posled. dni
tgetniho obdobi

3

4

Viastni zdroje celkem

Soucet A.l az ALl

104

383

Jméni celkem

Souéet A1, a2 A3

Viastni jméni

(901)

Fondy

@11)

Qcenovaci rozdily z pfecenéni finanéniho majetku a zavazka (921)

Vysledek hospodafeni celkem

Soudet AlL1. az AllL3.

Uet vysledku hospodareni

(963)

Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni

(931)

Merozdéleny zisk, neuhrazena zirata minulych ket

(932)

Cizi zdroje celkem

Soucet B.l. az BIV.

Rezervy celkem

Hodnota B.1.1.

Rezervy

(941)

Dlouhodobé zavazky celkem

SoutetBIl1. az BIL7.

Diouhodobe Gvéry (951)

Vydané diuhopisy (953)

Zéavazky z pronajmu (954)

Pfijaté dlouhodabé zalohy (955)

Diouhodobé sménky k ahradé (958)

Dohadné ucty pasivni (389)

Ostatni dlouhodobe zavazky (958)

Kratkodobé zavazky celkem Soucet BIIL1. aZ B.NL23.

e o ol o e

Dodavatelé (321)

Sménky k thradé (322)

Piijaté zalohy (324)

Ostatni zavazky (325)

Zaméstnanci (331)

Ostatni zavazky vidi zaméstmancim (333)

Zavazky k institucim soc. zabezpedeni a vefejného zdrav. pojisténi (336)

Dan z pfijmi (341)

Ostalni pfimé dané (342)

Dai z pridané hodnoty (343)

Ostatni dané a poplatky (345)

Zavazky ve vztahu k stétnimu rozpodtu (348)

Zavazky ve vztahu Kk rozpodtu organl Uzem. samospr. calki (348)

Zavazrky z upsanych nesplacenych cennych papini a podili (367)

Zavazky ke spolednikim sdruiZenym ve spolecnost (368)

Zavazky z pevniych terminowvych operaci a opci (373)

Jiné zavazky (379)

Krétkodobé avéry (231)

Eskontni avéry (232)

Vydané kratkodobé diuhopisy (241)

Viasini diuhopisy (255)

Dohadné Géty pasivni (389)

Oslatni kratkodobé financni vypomoci (249)

Z A

&M A PO




Financni zprava

Stav k prvnimu dni | Stav k posled. dni
Gcetniho obdobi Ggetniho obdobi

a 3 4
Jina pasiva celkem Soudel BIV.1. azB.IV.2.
\iydaje pfistich obdobi (383)
Vynosy pfistich obdobi (384)
Pasiva celkem Soucet A azB.

Oznadeni

Podpisowy zadznam statutdrniho orgdnu Gcetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, kiera je Géetni jednotkou:

Pravni forma ucetni jednotiy: Predmét podnikani:

7 s. Vzd@lavéni a poskylovani osvélovych siuZeb
v oblasti vzlaht a sexuality

Z AM mEN A pPam



Financni zprava

Freya, z.s.

Sidlo: Biezinéveska 92, 250 64, Hovoréovice

DIC: CZ 060 51 391

IC: 060 51 391

Sp.zn.: L 68014 vedena u Méstského soudu v Praze

~ PRILOHA
k Uéetni zAvérce za rok 2021

I.
Obecné informace

Nazev niéetni jednotky: Freya, z.s.
Pravm forma: spolek
Datum vzniku: 23.5.2017

Uéel spolku: Vzdélavani a preventivni ¢innost v oblasti vztahi a proZivani sexuality cilovych
skupin.
SniZzovani stigmatu a piedsudk( spojenych se sexualitou cilovich skupin.
Poukazovani na potiebnost systémovych zmén v oblasti vztahi a proZivani
sexuality klientt a klientek, zavislych na péci druhych osob zejména v pobytovych
zafizenich socidlnich a zdravotnich sluZeb a u lidi ktefi nemohou napliovat svou
sexualitu sami a potfebuji asistenci. .
Prosazovani sluzby sexualni asistence v CR.
Rozvijeni spoluprace statnich i nestatnich instituci, které se podili na pomoci
cilovym skupinam ve vztahu k napliovani vztahui a sexuality a predchazeni
sexualnimu nasili.

Organy spolku: Spravni rada

Clenky: Megr. Lucie Sidova
Prosecka 52/71, Prosek, 190 00, Praha 9
Petra Hamernikova, Dis
Brezinéveska 92, 250 64 Hovorcovice

Jednani za spolek: Jménem spolku jednd navenek samostatné kazdy ze €lent spravni rady. Pouze v
piipadé, Zze jde o uzavieni smlouvy s hodnotou plnéni pfevysujici 20 tisic K¢
véetné DPH, vyzaduje se k platnosti pravniho jednani podpis dvou ¢lent spravni
rady. U smluv s opakujicim se plnénim se tato hodnota posuzuje v souhrnu za dobu
trvani smlouvy, nebo, jde-1i o smlouvu na dobu neuréitou, za 12 po sobé jdoucich
meésicu. Jde-li o dispozici s nemovitosti, prijeti nebo poskytnuti ivéru éi pujcky,
vystaveni ¢i aval sménky, piipadné pfevzeti ruceni za cizi dluh, vyzaduje se podpis
dvou ¢élenti spravni rady vidy.

Hospodaieni spolku: O uziti majetku rozhoduje spravni rada.
Rozvahovy den: 31. 12, 2021
Okamzik sestavent itéetni zavérky: 01.05.2022

Osoba, kterd iicemi zavérku sestavila: Ing. Petra Kratochvilova
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