Freya

ROZHOVOR S
TOMASEM DRABKEM!

Z PRIME PECE REDITELEM
Markéta Maldtovd

V roce 2011 ukoncil studium na Husitské teologické
fakulté Univerzity Karlovi, a to v dvoj-oboru husitské
teologie a psychosocidlnich studii. Od roku 2003 pUsobi
v Klubu vozi¢kdrd Petyrkova na Praze 11, kde po deseti
letech nakonec zased| do feditelského kfesla. Pred
necelymi tfemi roky zacal pracovat také v Centru
Paraple na pozici metodika kvality socidlnich sluzeb.
Neddvno mu bylo 35 let, je rodilg Prazdk, deset let
stastne Zenaty a s manzelkou Monikou ma Cerstve
pétiletou dceru Zoe (a taky psa).




Vice jak deset let se snazim o Sireni
informaci, které se tykaji tematiky
partnerského a sexudlniho zivota u lidi s
rdznym typem zdravotniho postizeni. Tim
nejvetsim podnétem mi byla letité prace
osobniho asistenta, kdy jsem se navzdjem
pozndval s lidmi rdzného télesného postizeni
a seznamoval se s jejich zivotem, do néhoz
pochopitelné patti i partnerskd a sexudlini
oblast. V oblasti intimniho zivota lidi se
znevyhodnénim jsem také publikoval -
jednu knihu jsem napsal a na dvou
spolupracoval.

Co bych popral? At se samozfejmé oblast
sexualni asistence pro lidi se zdravotnim
znevyhodnénim nadale rozviji a at' je cela
¢innost Freyy podporou mnoha lidem se
zdravotnim postizenim v oblasti prozivani
jejich vztah( a intimity. Sexudlni asistenci by
samoziejmeé sluselo jasné pravni ukotveni v
Ceské legislativé a rozSifeni fad sexualnich
asistentll a asistentek. A protoZe se Freya
hodné vénuje vzdélavani druhych, tak mnoho
a mnoho Uspésnych kurzl a Skoleni (a
spokojenych ucastnikd).

Pamatuji, i kdyZ tak trochu Freya nebyla jesté
Freyou. V roce 2014 jsem mél pfednasku v Brné
v divadle Barka na prvni verejné debaté o
sexualni asistenci, kde jsem pfedstavoval svou
publikaci Partnersky a sexudlni Zivot osob se
zdravotnim postizenim. Pravé zde jsem se
poprvé setkal s Lucii Sidovou, ktera tam také
prednasela, jeSté coby feditelka organizace
RozkoS bez Rizika. Poté jsem s Lucii a jejimi
spolupracovnicemi byl v pravidelném kontaktu a
dobfe pamatuiji i rok 2016, kdy doslo k zaloZzeni
Freyy (a mimochodem pro ¢lovéka jako ja, ktery
se zajiméa o severskou mytologii, je ten nazev
paradni).

Upfimné téZké otazka v té dnesni nelehké a az
blaznivé dobé. Vice jak rok nas bohuzel ovliviiuje
onemochéni covid-19 a mam pocit, Ze vytlacuje
vSechny osobni ¢i pracovni plany, které maji
sméfovat do naSi budoucnosti. Sam mam pocit,
Ze jsem posledni mésice stravil pfedevsim v
pritomnosti a fesil, co mi padalo na stll a pod
nohy... a snazil jsem se pfitom udrZet si pozitivni
mysleni a zdravy rozum. Planem do budoucnha je
snad jakysi restart a navrat do normalu... i kdyz
vSichni asi vime, Ze se svét prosté zménil (nebo
probudil?).

RAL .Stejné jako potrebuji dychat, potrebuji se dojimat,
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milovat a obdivovat*

- Jean-Dominique Bauby, kniha Skafandr a motyl




