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Co jsme v inkubaci zjistili a co jsme se naucili

Projekt Systémové zavadéni prace se sexualitou a vztahy v domovech pro
seniory a seniorky

Registraéni &islo projektu: CZ.03.03.01/00/22_021/0001184
Obdobi realizace: 1. 4. 2023-31. 5. 2024

Projekt zaméreny na systémové zavadéni prace se sexualitou v domovech pro
seniory a seniorky mél za cil najit vhodny systém zavadéni prace se sexualitou a
vztahy v socialnich organizacich uréenych pro seniory a seniorky pomoci human
centered design (HCD). Cilem projektu bylo zjistit, co by zafizenim nejvice
pomohlo, usnadnilo praci a nalézt, co by zafizeni potfebovala, aby nova sluzba byla
vhodné a komplexné zavedena do praxe a méla tak dopad na klienty*klientky
zafizeni.

Shrnuti pribéhu projektu

KA1 Navazani spolupriace s organizaci, ve kterych bude pfFistup/metoda
uplatinovana

Na zacatku dubna 2023 jsme se domluvili se zafizenim DrevCicky park na
vzajemneé spolupraci. Pri prvnim setkani 3. dubna se predstavila organizace Freya
a domov pro seniory DrevCicky Park. Béhem setkani byly popsany cile projektu,
Casova osa projektu a planované vystupy. Po setkani s projektovym tymem byl
konkrétné predstaven plan jednotlivych aktivit v zafizeni. DrevCicky Park doporucil
Cleny*Clenky realizacniho tymu, ktefi byli klicovymi osobami pro spolupraci.

Dne 5. dubna se seSel projektovy tym a naplanoval aktivity zamérené na
spolupraci s DrevCickym parkem (systematicka podpora pfi zavadéni prace se
sexualitou a podoba vyzkumu).

Dne T6. kvétna se seSel projektovy tym s tymem DrevCického Parku, aby
projednaly vzajemnou podobu spoluprace a naplanovaly spolec¢né terminy tak,
aby bylo mozné realizovat vSechny planované aktivity. DrevCicky park predstavil
své fungovani a umoznil Clenkam projektového tymu nahlédnout do svého
kazdodenniho fungovani. Na Uvodni schldzce 22. ¢ervna byla domluvena data
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setkani tymU Drevcického Parku a projektového tymu Freya. Celkem jsme se sedli
s tymem DrevCického Parku jesté osmkrat.

Obr. 1: Mapovani témat v Drevéickém Parku
|

Béhem setkani spolupracoval projektovy tym Freya a tym Drevcického Parku na
systémovém zavadéni prace se sexualitou v zafizeni, identifikaci mist, ktera bylo
nutné upravit pro zafizeni pro seniory a seniorky a vytvofit aktualizovanou Sablonu
pro systémoveé zavadéni vhodné pro tento typ zafizeni.

Z dlouhodobé spoluprace vyplynulo nékolik postfehd, na které je potieba u
podobnych procest pamatovat. Uvédomili jsme si, Ze v pribéhu ro¢niho procesu
jsou momenty, kdy tym ve spolupracujicim zafizeni potfebuje vétsi podporu z
dlvodu klesajici energie. Je také nutné dbat na dobry vybér motivovaného tymu
a je nezbytna podpora ze strany reditele*feditelky zafizeni. Vhodné je takeé
nastaveni finan¢niho odménovani zapojeného tymu, ktery Casto pracuje nad
ramec svého uUvazku.

KA2 Kvalitativni vyzkum mezi klientelou, personalem a klicCovymi
stakeholdery. Analyza dat.

Soucasti projektu byl i kvalitativni vyzkum. Jedna Cast sbéru dat probéhla v
DievCickém parku, druhd &ast sbéru dat probéhla v zafizeni DS Daéblice. Po
seznameni se s problematikou a sepsani Research Brief na zakladé Desk Research
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byl naplanovan eticky workshop v DrevCickém parku. Eticky workshop probéhl 22.
cervna, byla vysvétlena metodologie vyzkumu, diskutovana eticko-metodologicka
rovina a dohodnuta podoba a podminky vyzkumu v samotném zafizeni.

Samotny sbér dat v DrevCickém parku pripadl na obdobi od 31. cervence do 3.
srpna, kdy projektovy tym vedl hloubkové rozhovory a fokusni skupiny s
klienty*klientkami DrevCického parku a personalem. Probéhlo 9 hloubkovych
individualnich rozhovorud s klienty a klientkami Drevcického dvora, jedna prlchozi
skupina pro klienty a klientky s demencemi, fokusni skupina pro personal
Drevcického parku (5 osob) a 5 hloubkovych rozhovord s personalem.

Druhd ¢&ast sbéru dat probé&hla v zafizeni DS Dablice. | zde byl uspofadan eticky
workshop (18. Fijna 2023). Do fokusni skupiny z 13. listopadu 2023 z fad personalu
se zapojilo 6 osob. Probéhlo také 6 rozhovord pfimo s klientelou DS Dablice 1.
prosince 2023.

Ve dnech 23. a 24. listopadu probéhl data sense making workshop, cilem setkani
projektového tymu bylo spole¢né analyzovat data z rozhovor( s klientelou a
personalem tak, aby poskytla bazi pro dalsi postup v projektu. Skrze atomic
research jsme na workshopu identifikovali témata, ktera rezonovala v rozhovorech
a fokusnich skupinach. Identifikovana témata najdete zde.

Obr. 2: Data sense making workshop
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Metodologie vyzkumu, postup a nejvice vypovidajici vyroky klientely a personalu
jsou shrnuty zde.

Béhem brezna 2024 byly také provedeny rozhovory se stakeholdery. Cilem bylo
ziskat informace od vybranych stakeholder( (klicové osoby, které maji moznost
ovliviiovat prostfedi) k problematice sexuality v seniorském veéku v kontextu
pobytovych zafizeni. Anonymizované poznamky z rozhovord a shrnuti zavérG
najdete zde.

Veskerd data byla systematicky a graficky zpracovana do podoby plakatl, které
byly vystaveny na konferenci (KA6) a zaroven jsou k dispozici na webovych
strankach freva.live. VSechny informace o vyzkumu vcetné procesu pripravy a
realizace vyzkumu a citaci klientely a personalu byly také prezentovany na
konferenci Sexualita _nestarne. Pro potreby vyzkumu jsme také vytvorili
informovany souhlas a evokacni karty.

KA3 Design zakladni odborné baze potfeb seniori a seniorek v oblasti
sexuality a metod, jak s nimi v pobytovych zafizenich pracovat (vyvoj,
testovani), sitovani organizaci pro spolupraci a dlouhodobé testovani
Prdbézné byly sbirdny poznatky ze schizek v Dievcickém parku a odbornych stazi
v dalSich zafizenich pro seniory*seniorky.
Prvni staZze se zucCastnila jedna cClenka projektového tymu dne 11. Cervence v
zarizeni DS Straznice. Dalsi staz probéhla 14. srpna v zafizeni DS Vychodilova Brno,
do které se zapojily dvé Clenky projektového tymu. Dalsi 2 staze probéhly 18. fijna
(DS Praha Dablice) a 24. fijna (DS Bystrany).
Béhem cCervence a srpna vypracovaly Clenky projektového tymu 3 reserSe k
seniorské tematice:

1. ReSerSe: Sexualita lidi ve vySSim veku

2. ReSerSe: Sexualita u lidi s demenci

3. ReSerse: Inkluze LGBT* klientely a personalu v pobytovych zafizenich pro

seniory a seniorky

KA4 Testovani existujicich nastroju a jejich adaptace pro prostiedi pobytovych
zafizeni pro seniory.

Cilem klicové aktivity bylo komplexni testovani metodiky pro zavadéni prace se
sexualitou a otestovat online dotaznik “Snakk om seksualitet” (sexualné privétivée
prostredi).

Prdvodce pro zavadéni prace se sexualitou a plUvodni Sablona vznikly jako vystup
inovacniho projektu pro socialni sluzby pro lidi s postizenim. Béhem navstév a
Skoleni v DrevcCickém parku jsou sbirana data pro Upravu stavajiciho nastroje, aby
bylo umoznéno jeho vyuziti i v zafizenich pro seniory*seniorky.

VSechny poznatky byly zpracovany a zohlednény pfi tvorbé aktualizované verze
Sablony. Projektovy tym se k celkové revizi Prdvodce setkal 5. 12. 2023. Probéhl
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také ideacni workshop (9. ledna 2024), kde Clenky projektového tymu pracovaly na
redesignu Protokolu pro praci se sexualitou. Tento workshop byl nezbytnym
krokem pro adaptaci pro pobytova zafizeni pro seniory. Byla upravena Sablona, do
které byly zapracovany zmeény souvisejici s adaptaci nastroje pro domovy pro
seniory a seniorky, byly zahrnuty pfiklady z domovd pro seniory*seniorky, byly
pridany relevantni kapitoly (napf. Oblasti prace se sexualitou a vztahy pro pozici
konzultanta*konzultantky, Oblasti prace se sexualitou a vztahy pro dalsi pracovni
pozici dané sluzby, Systém predavani informaci mezi
konzultantem*konzultantkou a dalSimi osobami z personalu, Které projevy
chovani klientG*klientek patfi do soukromi, Pokud Kklienti*klientky potrebuji
soukromi, jaké vhodné prostory k tomu uréené a Cas jim nabizime, Jak mdzeme
vytvorit prostiedi a sluzby pratelské k LGBT* osobam apod.). Vznikl také podpdrny
material pro fesSeni dilematickych situaci u osob v seniorskem veku.

Obr. 3: Idea¢ni workshop redesignu Protokolu pro praci se sexualitou

l ZALGUAA
< 5

Béhem dlouhodobé spoluprace a testovani byl do DrevCického parku dvakrat
zaslan dotaznik mapujici prostredi pratelske k sexualité “Snakk om seksualitet”
(jednou na zacatku a podruhé v zavéru spoluprace), ktery personal Drevcického
Parku vyplnil. Diky tomuto nastroji bylo mozne sledovat zmeéeny v zafizeni v Urovni

zralosti sexualné privetiveho prostredi (stav pred zahajenim procesu a po jeho

dokonceni).
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Ukdazalo se, ze testovany nastroj pro méreni miry zralosti tzv. prostfedi pfivetivého
k sexualité pfevzaty z Norského kontextu neni pro zafizeni v CR snadno pouzitelny.
| pres kvalitni preklad je v nékterych bodech zaméstnancim*zameéstnankynim
zarizeni malo srozumitelny. Nastroj vyzaduje revizi, kterou jsme na zakladé
zkusenosti provedli pro potfeby budouciho projektu.

KA5 Rozvoj kapacit organizace Freya

Hned v Uvodu projektu (5. 4.) probéhl za Ucasti celého projektového tymu kick-off
projektu. Byl dukladné predstaven projekt, jeho metody a zpUsob naplhovani
projektovych aktivit. Zaroven byly nové clenky tymu zauceny do zakladnich
konceptd a pracovnich nastroju v organizaci Freya. Interni Skoleni probéhlo dne
29.6.2023.

V ramci planovani dilCich aktivit projektu se konala pravidelnd retrospektivni
setkani, kde se hodnotil dosavadni prlibéh projektu a planovaly se aktivity na dalsi
obdobi. Po Uvodnim retro setkani, které probéhlo 2. 8. 2023, se konalo dalsi setkani
23.1. 2024 a reflexe 23. 5. 2024.

VSech setkani se zucCastnily nové pracovnice Freya, které se také podilely na
vyzkumu, ideacnich workshopech, vyrobé prototypu metodiky, vyhodnoceni
dotazniku. Jedna pracovnice také stinovala cely koucovaci proces v zafizeni
Drevcicky park.

KA6 Konference pro klicové stakeholdery a odbornou vefrejnost.

Konference s nazvem "Sexualita nestarne: S Freyou o sexualité ve vysSim véku" se
konala 21. kvétna 2024 od 9:30 do 16:30 hodin v Chvalské stodole (Praha 9).
Projektovy tym pfipravoval naplnh a organizaci konference béhem celého
projektového obdobi.

Béhem konference byly prezentovany vystupy z vyzkumu v domovech pro
seniory*seniorky, Clenky projektového tymu seznamily publikum s vystupy z
obsahové bdze a navstévnici*ce se seznamili i s prdbéhem spoluprice s
partnerskym zarizenim Drevcicky Park, jehoz personal se konference také aktivné
Ucastnil. Na fotoreport a prezentace z konference se mUzete podivat na webu
freya.live.

Soucasti byly i dalsi relevantni odborné prispévky (napf. sexualita a vztahy u lidi s
demenci), stanky a vystavy z Dfevcického Parku a z DS Dablice, které se zapojily
do vyzkumu.
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Konference se zUcastnilo 92 registrovanych osob.

Popis rozhodnuti, ktera v projektu probéhla

Nastroj “Snakk om seksualitet” byl opakované rozeslan do DrevcCickém
Parku. Ukazalo se, Ze testovany nastroj pro meérfeni miry zralosti tzv.
prostredi privétivého k sexualité prevzaty z Norského kontextu neni pro
zafizeni v CR snadno pouzitelny. | pres kvalitni preklad je v nékterych
bodech zaméstnancUm*zaméstnankynim zafizeni nesrozumitelny. Na
zakladé zpétné vazby bylo rozhodnuto, ze bude nastroj mirné poupraven
pro potreby budoucich aktivit Freya.

Rozhodli jsme se, Zze pfi provazeni zafizeni systémovym zavadénim bude
vzdy stanovena sty¢na osoba z Freyi, ktera je zodpovédna za vedeni a cely
proces, coz usnadnuje dotazeni celého procesu do zdarného konce a hlubsi
vhled do celého procesu. Tato osoba by méla byt Ucastna véem schiizkdm a
mentoringdm. K ruce ma kolegyni, kterd ji v procesu podporuje a spolecné
konzultuji pfipadné zmény v procesu. Vyhodnocuji cely proces a pripadné
zavadeéji nové postupy dle potfeb zafizeni a personalu.

Tym DrevcCického Parku, ktery mél na starosti zavadéni prace se sexualitou,
se zmensil o polovinu. Cast tymu dlouhodobé& onemocnéla, néktefi méli
pocit, ze nemaji ¢im prispét. Rozhodli jsme se tym nedoplnovat dalsimi
¢lenkami, ale ponechat v poc¢tu 3 Zen. PIné jsme tymu ddvérovaly, ze i v
tomto mensim poctu cely proces dotahne.
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Shrnuti vystupU projektu

Vystupy projektl jsou kvalitativni vyzkum a 3 Informacni baze Reserse: Sexualita
lidi ve vwsSSim veéku, ResSerse: Sexualita u lidi s demenci a Reserse: Inkluze LGBT*
klientely a persondalu v pobyvtovvch zarizenich pro seniory a seniorky.

Kvalitativni vyzkum

Soucasti projektu byl kvalitativni vyzkum. Domovy pro seniory a seniorky zatim
ve své vétsiné nepovazuji téma sexuality u svych klientd a klientek za vyznamné,
nebo mu nevénuji patficnou pozornost. Casto slychame argument, Ze prioritu ma
paliativni péCe a ze seniofi a seniorky sexualitu a vztahy uz neresi. Kvalitativni
vyzkum realizovany ve 2 zafizenich ale ukazal, ze mezi uzivateli a uzivatelkami
sluzeb domovu pro seniory rezonuji témata jako konverzace o sexualité a sexualné
ladény humor, seznamovani a navazovani novych vztahd, sexudlni potfeby a
aktivita, ,sestricky — zeny, které budi touhu", zdroje zabavy — porno, striptyz, nakup
sexu, ale také sexudlni nasili.

Vyzkumna zprava je dostupna na webovych strankach Freya (Kvalitativni vvzkum:
Sexualita, intimita a vztahy v prostfedi domovud pro seniory a seniorky, véetné
doporuceni pro poskytovatele sluzeb a zfizovatele domovd pro seniory a MPSV).

Z vyzkumu vyplynula i tato doporuéeni pro zfizovatele sluzeb a MPSV:

e Podporujte zafizeni v systémovém zavadéni prace se sexualitou a vztahy, a
to jak financné, tak metodicky.

e Zaradte téma sexuality a vztahd do metodik kraje a standardl socidlnich
sluzeb.

e Vnimejte sexualitu jako dUlezitou soucast Zivota lidi v pobytovych
zafizenich, jako jejich pravo, a ne jako oblast témat, které je mozné odlozit a
neresit je.

Diky designu zdkladni odborné baze potreb seniorl a seniorek v oblasti sexuality a
metod, jak s nimi v pobytovych zafizenich pracovat, vznikly tfi reserse
zahraniénich zdroju. Tyto studie ukazuji, Ze profesionalové*profesionalky pracujici
v domovech pro seniory a seniorky Casto resi bezpecnost personalu i klientely a
etiku regulace sexualnich aktivit, zejména u lidi s demenci. Pomalu se ale objevuje
posun od paternalistického a kontrolujiciho pristupu k pfistupu, ktery podporuje
tzv. wellbeing, neboli fyzickou a psychickou pohodu v oblasti sexuality u lidi
ve vyssim véku. To ale vyzaduje pravé vice poznatkd a vzdélavani jak
zaméstnancl a zaméstnankyn, tak klientely a jejich blizkych. Freya v tomto
ohledu nabizi jak jednorazova skoleni pro poskytovatele sluzeb, tak pomoc pfi
komplexnim zavadéni prace se sexualitou a vztahy v zafizeni.

Vystupy - informacni baze
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V ramci projektu vznikly tfi reserSe, které tvori podkladovou bazi. Skrze resersi
zahrani¢nich zdroju pracovnice Freya vypracovaly prehledné e-booky. Nejedna se
o akademickou resersi, primarnim Ucelem e-bookU bylo zmapovat zahraniéni
trendy poslednich nékolika let v oblasti sexuality lidi ve vysSim véku, ktefi jsou
klienty*klientkami pobytovych zafizeni dlouhodobé péce.

DalsSim ucelem materidll bylo nasbirat aktudlni poznatky o postojich, otdzkach i
nejistotach persondlu domovd pro seniory a postupy personalu pfi fesSeni situaci,
které se sexualitou souviseji. Pro srovnani se situaci v Ceské republice a jako zdroje
existujicich tuzemskych dat jsme zafadili také tématu relevantni zdroje z Ceska.

Informace obsazené v téchto materialech mohou pfi svém rozhodovani a
praktickych postupech vyuzit lidé na pozicich stredniho a vyssiho managementu
domovl pro seniory, ve vzdélavacich organizacich pro sociadlni a zdravotni sluzby a
odboru socidlni a zdravotni péce mést a obci atd. Dozvi se mimo jiné, jaka témata
lidé ve vyssSim véku mohou resit, s jakymi bariérami se v domovech pro seniory
setkavaji a jak je mozné potreby spojené se sexualitou podpofit tak, abychom
mohli mluvit o prostredi pratelském k sexualité.

Reserse: Sexualita lidi ve vysSSim veku
Shrnuti:

e V médiich, politikach, ve sluzbach a verejném prostoru je vitano otevirat
toto téma s védomim, ze ve stafi jsou pro lidi podstatné hodnoty jako je
intimita, partnerstvi, ddvéra a bezpecny prostor pro sdileni toho, co ¢lovék
potrebuje i co ho v sexualité trapi.

e V diskusi odborné verejnosti nejvice rezonuji témata sexualnich prav, zdravi
a sexualni pohody, o moznostech |écby dysfunkci spojenych se sexualitou
a potrebé otevirat téma sexuality pro lidi ve vyssim veéku pravé ze strany
odbornikd*odbornic.

e Je tfeba, podilet se na vyzkumech, které budou zaméreny na potreby pravé
lidi ve vyssim veku tak, aby o nich tito lidé sami mluvili, abychom se o nich
dozvidali
a mohli tak na né reagovat prostfedim pratelskym k sexualité.

e V prostredi DS je tfeba davat personalu, klientele i jejich blizkym védét, ze
normalnim projevem stafi je sexualita. Persondl by mél respektovat
vlastni hranice, pravidla zafizeni a hranice a integritu Clovéka, kterému
poskytuje sluzby. V zafizenich dlouhodobé péce je nedostatec¢né
vzdélavani v oblasti sexuality. Personal ,vidi* bud to, ze klientela ,sex
neresi, nebo se setkava s problematickymi situacemi, ke kterym nevi, jak se
postavit.

e Obecné se uvadi, ze pokrok v porozumeéni sexualnich a vztahovych potreb
lidi ve vySSim véku je nezbytny i vzhledem ke starnuti populace.
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Reserse: Sexualita u lidi s demenci
Shrnuti:

e Zahraniéni trendy: pozitivni pfistup k sexualité pfi zachovani bezpeci a
prevence, lidskopravni pfistup, makro droven ovliviiuje mikrouroven (stat
musi vytvaret ramec podpory pro zafizeni), vytvari se praktické navody

e Bariéry: heteronormativita, ageistickd erotofobie, fokus na restrikce,
paternalisticky pfistup

e Vliv demence na sexualitu: koncepéni ramec kontinualniho
znovuvyjednavani (pocita s vyvojem onemocnéni a zapojenim dalSich
aktéru)

e Frekventovana prakticka témata: souhlas, sexualizované nasili, vedeni
rozhovoru o sexualité

Reserse: Inkluze LGBT* klientely a personalu v pobytovych zafizenich pro seniory a
senjorky
Shrnuti:

e Prostredi je heteronormativni (véetné statni spravy a samospravy — makro
urovné) v CR pomérné silng, na zapadé se rychle pozitivhé méni.

e Domovy pro seniory (DS) proto nereflektuji genderovou, vztahovou a
sexualni rozmanitost klientely, zastavaji pfistup ,na nic se neptej, nic
nerikej" a , ke véem se chovame stejné, neni treba nic resit”.

e Opora v legislativé a ve strategickych dokumentech je, ale zUstava na
papire.

e Pokud se DS chtégji tématu vénovat, chybi jim praktické navody (existuji, ale
nevi se o nich —viz zdroje dat 1-4, selhani makro drovné).

e Kulturné kompetentni péce: na osobu zamérena péce, ktera bere v potaz
vliv genderové identity a sexualni orientace (resp. jak se k nim spolecnost
vztahuje) na starnuti. Pristup ,jedna velikost sedi véem” nestaci.

e Oblasti, které vyzaduiji citlivé, komplexni a vytrvalé intervence: predsudky,
stereotypy, postoje, jazyk.

Vsechny vystupy projektu byly prezentovany 21. brezna 2024 na konferenci pro
klicové stakeholdery a odbornou verejnost. Prezentace prednéasejicich k tématdm
systémové zavadéni prace se sexualitou a vztahy, sexualita lidi s demenci, LGBTQ+,
zahrani¢ni a Ceské vyzkumy v oblasti sexuality osob ve vyssSim véku a dalsi
odborna témata jsou uverejnéna na webu realizatora (Prezentace z konference
Sexualita nestarne, s Freyou o sexualité ve vysSim véku). Informace o existujicich
materidlech byly také rozeslany relevantnim institucim a jejich vznik byl
prezentovan na socialnich sitich a webovych strankach Freya.

Se véemi materialy bude dale operovano béhem realizace nového projektu ESF v
rdmci siti  vzdjemného wuceni, kulatych stold atd. Poznatky byly také
implementovany do verejnych vzdélavacich kurzl, které realizator nabizi.
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Pouceni z projektu

V ramci projektu jsme neresili mnoho situaci, které by vyzadovaly zvlastni
pozornost.

To, co jsme si v prubéhu projektu uvédomili je, Ze je velmi dulezité mit dostatek
¢asu na vybér vhodného zafizeni, se kterym chceme spolupracovat. Zafizeni musi
byt motivované a musi mit vsechny relevantni informaci podle kterych se
rozhodne na spolupraci s Freyou. Je velmi dUllezité, aby si zafizeni uvédomilo, Ze je
to ¢asové narocny proces. Toto se nam podafilo, protoZze Domov seniort Dievcicky
Park byl velmi motivovany a tym zafizeni mél podporu feditele.

Dostatecny Cas je také vhodné vénovat vybéru tymu zafizeni, ktery se do procesu
zapoji. To je velmi ddlezité pro dlouhodobéjsi spolupraci. V Drevcéickém Parku se
nam v prdbéhu spoluprdce zmensil tym o polovinu. Spolupraci to nastésti
neovlivnilo, ale kladlo to pak vétsi naroky na zbytek tymu (3 Zeny), které cely
proces s podporou Freyi dotahly do konce.

Také jsme si uvédomili, Ze na zacatku spoluprace je dulezité mit osobni schizku s
feditelem*kou zafizeni, ktery musi dat podporu spolupracujicimu tymu a musi
védeét svoje kompetence v procesu. Tyto kompetence a zodpoveédnosti feditele*ek
Vv procesu budou doplnény do celého postupu systémovéeho zavadéni. Bez
nékterych rozhodnuti vedeni neni mozné cely proces dotahnout a je velmi
dllezité vedeni zdUraznit jeho zodpovédnost v procesu. Také chceme vedeni
predat informaci o tom, Ze tento specidlni tym by mél byt v probéhu zavadeni
prace se sexualitou finanéné odménovan. Jedna se o praci, kterou tento tym déla
nad ramec svych pracovnich odpovédnosti a je tfeba o tom oteviené hovorit.

V prubéhu roc¢ni spoluprace jsou momenty, kdy tym potfebuje vétsi podporu a
jeho energie klesa. Toto je potfeba brat v Uvahu a tym motivovat a podpofrit, napfr. i
pravé zminovanou financni odmeénou.

Projekt Systémové zavadéni prace se sexualitou v domovech pro seniory a seniorky je financovan Evropskou unii.

Freya, z.s. | Bfezinéveska 92, 250 64 Hovorcovice | ICO: 06051291
www.freya.live | www.box.freyalive | info@freya.live



