
9:00–9:30 Registrace účastníků*účastnic

9:30–10:50

Úvodní slovo | Mgr. Lucie Šídová | Freya
„Stáří je moje vina.” Sexualita lidí ve vyšším věku. Aktuální témata (nejen) ze
zahraničí | Mgr. Anna Tůmová | Freya
Sexualita, intimita, vztahy v domovech pro seniory z pohledu klientek a
klientů i personálu | Mgr. Petra Kutálková, Ph.D. | Freya

10:50–11:10 Přestávka

11:10–12:25

Systémové zavádění práce se sexualitou v domovech pro seniory*seniorky 
Mgr. Lucie Šídová | Freya
Systémové zavádění práce se sexualitou v domově pro seniory Dřevčický
Park | Bc. Lukáš Porubský | Domov pro seniory Dřevčický Park
Diskuze o sexualitě ve vyšším věku v pobytových zařízeních

Jitka Chlebanová | Domov důchodců Bystřany
Bc. Andrea Němejcová | Domov pro seniory Dřevčický Park
Bc. Lukáš Porubský | Domov pro seniory Dřevčický Park
Mgr. Bc. David Pospíšil, DiS. | Centrum dlouhodobé péče, a. s.

12:25–13:10 Oběd

13:10–14:55

Starší dospělí a sex? Co jim dává a co od něj očekávají 
doc. Mgr. Anna Ševčíková, Ph.D. | Institut pro psychologický výzkum, MUNI
LGBT+ inkluzivní služby pro seniory a seniorky | Mgr. Jolana Novotná | Freya
Sexuální asistence, její možnosti a limity | Petra Hamerníková, DiS., MBA | Freya
Sexuální asistence očima sexuální asistentky | Ema | sexuální asistentka
Sexuální život starších lidí: sexuální potřeby, intimní problémy i jejich řešení
Mgr. Veronika Kubíčková | Růžový slon

14:55–15:10 Přestávka

15:10–16:30

Sexualita a vztahy u lidí s demencí | doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D. |
Gerontologické centrum, ČALS, FHS UK 
Zahraniční trendy v přístupu k demenci | Mgr. Jolana Novotná | Freya
Vzdělávání personálu jako cesta k zvýšení kvality života lidí v seniorském
věku | Petra Hamerníková, DiS., MBA | Freya
Losování a předání cen

 SEXUALITA NESTÁRNE
S Freyou o sexualitě ve vyšším věku

21. května 2024, Chvalská stodola

Freya – Institut sexuality a vztahů

Doprovodný program:
stánky Freya, Růžový slon, Kaleido (virtuální realita), ERILENS,
výstava tvorby seniorů a seniorek zaměřené na téma sexuality a vztahů,
výstava vintage erotických pomůcek a materiálů,
dotazník k tématu sexuality pro všechny (vylosované odměníme hodnotnou cenou).

Program konference

https://is.cuni.cz/webapps/id/1160010688170449/

