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INFORMACE PRO ZAJEMCE A ZAJEMKYNE O SLUZBU

PRO KOHO JSME?

N
6+
pro osoby od 6 let pro osoby zijici v Ceské republice
osoby s mentalnim znevyhodnénim osoby se zdravotnim osoby v seniorském véku osoby pecujici
osoby s poruchou autistického spektra znevyhodnénim

JAKE FORMY PORADENSTVi POSKYTUJEME?
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E-MAILEM TELEFONICKY ONLINE OSOBNE
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JEDNORAZOVA FORMA PODPORY DLOUHODOBA FORMA PODPORY
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S JAKYMI TEMATY VAM POMUZEME?
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Sebepoznani v oblasti Intimni mista Soukromi Intimni hygiena

sexuality a vztahi
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Hranice, souhlas, nesouhlas Dospivani Menstruacni cyklus
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Emoce Mezilidské vztahy Pornografie Masturbace
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Pohlavni styk, sex Antikoncepéni metody Zdravi v oblasti sexuality = Téhotenstvi, rodicovstvi

a péce odité
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Informace o naplnéni sexuality Informace o sexualnich dysfunkcich Informace o
osob se znevyhodnénim a fyzickych obtizich erotickych pomiuickach
Prevence sexualizovaného nasili, Informace o sexualni asistenci Pravo v oblasti sexuality a vztahi

zneuzivani a rizikového chovani

Konzultanti*ky neposkytuji sluzby sexudlni asistence, pouze predavaji informace.
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CiLE A ZASADY SLUZBY

CO JE NASIM CILEM?

Klient*klientka, ktery*a uplatriuje sva prava a potfeby v oblasti sexuality a vztaht
v souladu s normami CR.

Klient*klientka, ktery*a je zaclenén*a do spolec¢enského prostredi.
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Klient*klientka, ktery*a ma dostatecné znalosti v oblasti sexuality a vztah(.

Klient*klientka, ktery*a ma informace o dopadu fyzickych obtizi a moznostech
realizace sexualnich potreb.
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Klient*klientka, ktery*a je informovany*a v oblasti bezpec¢ného vyuzivani
sexualnich pomdcek.
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Klient*klientka, ktery*a ma dostatecné znalosti v podpore sexuliality a vztaht
u osoby blizké.
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ODBORNOST DOBROVOLNOST POCIT BEZPECI A DUVERY
SPLNUJEME ZAKONNOU KVALIFIKACL. PORADENSTVi JE DOBROVOLNE. VYTVARIME BEZPECNE PROSTREDI
DALE SE VZDELAVAME. LZE KDYKOLIV BEZ UDAN{ DUVODU UKONCIT. PRO SDILENi VASICH TEMAT.
|
RESPEKT INDIVIDUALNI PRISTUP MLCENLIVOST
PREDAVAME PRAVDIVE INFORMACE. PRIZPUSOBIME PORADENSTVI _ ZACHOVAVAME MLCENLIVOST.
RESPEKTUJEME VASE NAZORY. DLE VASICH POTREB. MAME VSAK OZNAMOVACI POVINNOST.
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PRUBEH POSKYTOVANIi SOCIALNi SLUZBY
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PREDANI INFORMACI O SLUZBE ZAKLADNI SOCIALNi PORADENSTVi

jakou podporu Vam muzeme poskytnout prfedame Vam informaci o dalsich sluzbach
a mozném feseni Vasi situace
0%o

ZJISTENIi VASICH POTREB - NEPRIZNIVE SOCIALNI SITUACE

\/ zjistujeme, v ¢em potrebujete poskytnout podporu \/

NESPADATE DO CiLOVE SKUPINY JEDNORAZOVA FORMA PODPORY

odpovime na Vas konkrétni dotaz
neni nutna smlouva a individualni plan

doporucime Vam jiné moznosti
DLOUHODOBA FORMA PODPORY

dlouhodobéjsi podpora na zakladé smlouvy a individualniho planu

L 1
0 @
o{(v) —
o C——]
UZAVRENI SMLOUVY INDIVIDUALNi{ PLAN POSKYTOVANI SLUZBY
uzavfeni dstni smlouvy jak, kdy a v jakych tématech  dle individuélniho planu
o spolupraci bude sluzba probihat

PREHODNOCENI SPOLUPRACE
zjisténi spokojenosti
zhodnoceni prabéhu sluzby
pokracovani nebo ukonceni spoluprace
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CHCETE VYUZIT NASE PORADENSTVIi?
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POTREBUJI ? NEViM SI RADY

DLOUHODOBEJSi SPOLUPRACI o " .
CHCI VICE INFORMACI

MAM OTAZKU

KONTAKTUIJTE NAS
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E-MAILEM TELEFONICKY
odpoveéd dostanete do 10 pracovnich dnu hovor probéhne v nasi pracovni dobé

DOMLUVIME SI SCHUZKU
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ONLINE OSOBNE V SOCIALNI SLUZBE
prfes Google meet na pobocce po domluvé
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JAK NAS KONTAKTOVAT?

PRAHA

Bolzanova 1,100 00 Praha 1
[l. patro

PO: 9.00 -15.00
ST: 9.00-16.00
PA: 9.00-15.00

Konzultace probihaji v pracovni dobé konzultanta*ky po pfedchozi rezervaci terminu.
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Praha hl. nadrazi + 5 minut
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Tramvaj - linka Hlavni nadrazi

KONTAKTY
é@ﬁ poradenstvi@freya.live o Facebook.com/Freya.vzdelavani

aj’ +420 73] 215 575 '@l instagram.com/freya_vzdelavani

@ www.freya.live
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