Co se nam v roce 2017 podafilo?

Prectéte si shrnuti nasich aktivit, které jsme uskutecnili v roce 2017.

V roce 2017 jsme proskolili celkem 530 osob v oblasti prace s tématem sexuality a
vztah(.

Poskytli jsme poradenstvi 74 osobam.

Vytvofili jsme edukacné-terapeuticky program pro pecuji osoby, které pecuji o dité
s postizenim, na ktery jsme ziskali podporu z Nada¢niho fondu AVAST a kurzy nyni
nabizime ZDARMA. Téma se tak dostdvd mezi dalsi skupinu osob, ktera by méla byt
v tématu vzdélana.

Navazali jsme spolupraci s organizaci PARAPLE a podilime se na tvorbé knihy vénujici
se tématu sexuality a vztah( u osob s fyzickym postiZzenim. Kniha je ve fazi vzniku.
Natocili jsme spot k tématu sexuality lidi s hendikepem.
https://video.aktualne.cz/dvtv

Podileli jsme se na dokumentu Za svoji sexualitu (porad Polosero,

CT). http://www.ceskatelevize.cz/

Usporadali jsme kulaty stul k sexudlni asistenci, kde jsme reflektovali sluzbu sexudlni
asistence, ktera zde funguje jiz 2 roky.

Usporadali jsme verejné promitani a diskuzi s protagonistkou filmu Scarled Road
Rachel Wotton, kterd propaguje téma sexuality a sexualni asistence. Pfijela za ndmi
z Australie.

Vydali jsme 20 ¢lank( k tématu sexuality a vztahd, které jsou zverejnény na webu i
byly zvefejnény v médiich.

Sexualni asistentky poskytli 220 asistenci.

Byli jsme vybrani mezi 10 nejlepsi inovativnich projektl v rdmci programu IMPACT
FIRST.

Napsali jsme dopis ombudsmance A. Sabatové, kterd nyni realizuje sérii
systematickych navstév domovi pro osoby se zdravotnim postizenim. Zajima se téz o
otazky partnerskych vztah(, intimity a sexuality.

Kurz Sexualni asistence jeji moznosti a limity, ktery je ur¢en pomdhajicim profesim,
byl akreditovan MPSV. Jedna se o prvni kurz tohoto druhu v CR.

Pripravili jsme kurz Sexualita lidi se zdravotnim postizenim, ktery probiha ve
spolupraci s fyzioterapeutkou Faltynkovou. Jedna se o prvni kurz v CR, ktery otevira
téma sexuality a lidi po poranéni michy.

Pracovali jsme na rozvoji organizace a propagaci tématu sexuality a vztah(.

Medializace tématu. Vice na:
http://www.freya.live/cs/znate-nas-medii

1.12.2017, Zpravodaj Gender Studies, Lucie
Sidova: Vratit lidem radost a chut do
Zivota, http://zpravodaj.genderstudies.cz/
23.11.2017, CT, Polo3ero, Za vlastni
sexualitu: http://www.ceskatelevize.cz/
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19. 9. 2017, Barandov, Nase zpravy: Lucie Sidova se vyjadFuje k nové seznamce uréené pro
lidi s hendikepem (reportdz zacinda ve 3:15), https://www.barrandov.tv/

25. 8.2017, DVTV APEL: Lucie Sidova: Lidé s handicapem jsou trestani za projevy sexuality.
Celi pfedsudktm, https://video.aktualne.cz/dvtv/

20. 8. 2017, Magazin Paraple: Sex na voziku neni tabu (PDF, 100 kB)

20. 7. 2017, Lascivni.cz: rozhovor s Lucii Sidovou: Sexudlni asistence postizenych a seniori
ma uz svou ,,Skolu”, https://www.lascivni.cz/

2. 6.2017, Zeny.cz: Lucie Sidova: Sexualni asistence funguje i jako

terapie, https://www.zeny.cz/

2.4.2017, CT 168 hodin, SluZebnice: Reporta o vyvoji sexudlni asistence, najdete na 24,18
min, http://www.ceskatelevize.cz/

4. 4. 2017, MF Dnes: Sex nemusi byt tabu ani u lidi s postizenim (PDF, 267kb)

29. 3. 2017, Ziju s hendikepem: Sexudlni asistence funguje jiz rok v Ceské

Republice, http://www.zijushandicapem.cz/

27. 3. 2017, Tyden: Sexualni asistentky si praci pochvaluji. Mély 250

asistenci, http://www.tyden.cz/

27.3.2017, Lidovky: Sexudlni asistentky poskytly postizenym 250 asistenci za rok a pl
pusobeni, http://www.lidovky.cz/

Zpétné vazby na nase aktivity:

,Kdybych o sluzbé sexudlni asistence védéla drive, méla bych o polovinu méné klienti”.

Sexuolozka, Brno

,Po absolvovadni skoleni v Olomouci, jsem se rozhodla zacit pracovat s opatrovancem meésta i
v oblasti sexuality.”

Verejna opatrovnice Magistrat Prerov

,0bycCejnd voda. Vétsinou nevnimame, kdyz ji pouZivame. Béda ale, kdyZ neni, nebo ji je
najednou moc a nevime, co s tim.

Podobné je to s nasi sexualitou. Jen o vodé se nestydime mluvit. Proto je dilezité vzdélavani
v citlivych otdzkdch lidské prirozenosti. Podporit trochou teorie pecujici osoby a poskytnout jim
pfiklady moZnych feSeni tiZivych situaci, aby mohli byt oporou tém, o které sami pecuji.
Neumim si predstavit jinou oblast, kde by byla podpora pecujicich osob potiebnéjsi.”

Milan Langer, Pfedseda, Trend vozickara.
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